
À retourner à :
 Puls’Créativ / Clara Couderc

15A rue de la Pailette / Boite aux lettres extérieure / 35000 Rennes

Promotion 2025/2026

Rentrée janvier 2025

NOM PRÉNOM

CONFIDENTIEL



Pièces à joindre :

- Un rappel des critères de sélection et d’engagement
- Une fiche d’identité
- Une fiche d’actualisation	 • De votre exercice professionnel
				    • De votre parcours thérapeutique
- Une lettre de motivation
- Deux photographies
- Curriculum vitae
- Copies des diplômes et certificats
- Un chèque de 200 euros de frais de dossier (150€ remboursable en cas d’ajournement) à l’ordre de 
Pul’s Créativ
- Copie de la carte d’identité

Un niveau équivalent Bac+2 est requis ainsi qu’un parcours en psychothérapie. 
Connaître la Gestalt-thérapie par l’approche d’un stage ponctuel. Il est conseillé de faire un stage d’été 
avec Clara Couderc.

Les critères de sélection sont basés sur les dispositions relationnelles matures. Ils portent une attention 
particulière sur les trois capacités suivantes vécues dans le groupe en formation : 
	 • savoir gérer ses besoins
	 • savoir faire preuve d’empathie
	 • savoir s’impliquer de façon ajustée.

‘
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L’admission en formation sera annoncée le 29 septembre 2024



Nom d’usage : ................................................	 Nom de naissance : .............................................

Prénom : ...........................................	 Date de naissance : .............................................

Adresse : ............................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

Tél (dom) : .........................................   Tél (port) : ............................................

Mail : ...................................................................

Votre profession : ................................................................................................................................

Conformément au Règlement Général européen sur la Protection des Données personnelles, vous bénéficiez d’un droit d’accès, de 
rectification, de mise à jour ou d’effacement des informations vous concernant. contact :  claracouderc@gmail.com

‘

Pour répondre aux points suivants, joindre un curriculum vitae détaillé comprenant : 
	 • Votre situation personnelle
	 • Votre exercice professionnel (en commençant par le plus récent)
	 • Vos diplômes scolaires et professionnels, y compris de loisirs (joindre les copies des certificats)
	 • Quelles autres formations avez-vous suivies ? (joindre les certificats de formations.)
	 • Si vous êtes en situation de handicap, merci de le signaler

Votre cursus thérapeutique ou de développement personnel :
École : préciser, courant de psychanalyse., Gestalt, cognitiviste, jungienne, reichienne, PNL, Analyse transaction-
nelle, stages en Art-Gestalt-thérapie avec Puls’creativ

Dates : Indiquer date de début et date de fin ou en cours depuis le...
Durée/ fréquence : Indiquer la durée d’une séance et la fréquence (1h/ semaine, 1h/ 2 semaines etc.)
Total en heures : indiquer le nombre d’heures total par école ou courant

Nom du thérapeute École ou courant Dates Durée / Fréquence Total en heures

Je certifie exacts les renseignements fournis.

A 				      Le 					     Signature
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